
     　　　 ～心と体が喜ぶ色彩学を学ぶ～

　　　　　　　　カリキュラム

回 　　　　　テーマ(内容)

色彩の基本を学ぶ　色彩の力の使い方で幸せになるレッスン

あなたの波長に従って身の回りの色を変えてみよう。

例えば　インテリア

心と体が喜ぶ色を学ぶ

例えば　ファッション

誰もが持っている、その時々のマイナス感情から、

自分を色の力で戻すために選択する色は？

幸運の配色レッスン

配色を変えると生活が変わる

今までと違う自分、あなたの無限の可能性は色彩の知識から

色彩心理学から色を活用し、心も体もサポート
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